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Introduzione 
“L'evangelista Matteo vuol mettere in luce la provvidenzialità della 
storia della salvezza, che da Adamo porta a Cristo. In essa Dio ha 
profuso la sua misericordia e la sua salvezza. Anche gli esclusi 
sono accolti nel suo misterioso disegno di amore. Gesù nasce 
proprio in questa storia, fatta anche di peccato, in questa razza 
peccatrice, non in un'altra, in una "razza pura" e perfetta. Egli si è 
immerso nella storia di ombre e di luce dell'umanità, divenendo 
solidale con noi peccatori." 
 
Guida: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.   
 
T: Amen 
 
Guida: Invochiamo il dono dello Spirito di Dio: lui che è il Maestro 
interiore guidi la nostra preghiera e plasmi in noi un cuore a 
immagine e sulla misura di quello di Gesù. 
 
T: manda il tuo Spirito Signore e rinnova la faccia della terra. 
 
 
Canto: Dio s'è fatto come noi  
 
Dio s'è fatto come noi, 
per farci come Lui. 
 
Vieni, Gesù, 
resta con noi! 
Resta con noi! 
 
Viene dal grembo di una donna, 
la Vergine Maria.  RIT 
 
Tutta la storia lo aspettava 
il nostro Salvatore.  RIT 
 
Noi che crediamo nel sua amore 
vedremo la sua gloria.  RIT 
 
Vieni, Signore, in mezzo a noi 
resta con noi per sempre.  RIT 
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Salmo 139 

 
1Signore, tu mi scruti e mi conosci, 
 
 2tu sai quando mi siedo e quando mi alzo, 
 intendi da lontano i miei pensieri, 
 
3osservi il mio cammino e il mio riposo, 
ti sono note tutte le mie vie. 
 
 4La mia parola non è ancora sulla lingua 
 ed ecco, Signore, già la conosci tutta. 
 
5Alle spalle e di fronte mi circondi 
e poni su di me la tua mano. 
 
 6Meravigliosa per me la tua conoscenza, 
 troppo alta, per me inaccessibile. 
 
7Dove andare lontano dal tuo spirito? 
Dove fuggire dalla tua presenza? 
 
 8Se salgo in cielo, là tu sei; 
 se scendo negli inferi, eccoti. 
 
9Se prendo le ali dell'aurora 
per abitare all'estremità del mare, 
 
 10anche là mi guida la tua mano 
 e mi afferra la tua destra. 
 
11Se dico: «Almeno le tenebre mi avvolgano 
e la luce intorno a me sia notte», 
 
 12nemmeno le tenebre per te sono tenebre 
 e la notte è luminosa come il giorno; 
 per te le tenebre sono come luce. 
 
13Sei tu che hai formato i miei reni 
e mi hai tessuto nel grembo di mia madre. 
  
 14Io ti rendo grazie: 
 hai fatto di me una meraviglia stupenda; 
 meravigliose sono le tue opere, 
 le riconosce pienamente l'anima mia. 
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15Non ti erano nascoste le mie ossa 
quando venivo formato nel segreto, 
ricamato nelle profondità della terra. 
 
 16Ancora informe mi hanno visto i tuoi occhi; 
 erano tutti scritti nel tuo libro i giorni che furono fissati 
 quando ancora non ne esisteva uno. 
 
17Quanto profondi per me i tuoi pensieri, 
quanto grande il loro numero, o Dio! 
 
 18Se volessi contarli, sono più della sabbia. 
 Mi risveglio e sono ancora con te. 
 
23Scrutami, o Dio, e conosci il mio cuore, 
provami e conosci i miei pensieri; 
 
 24vedi se percorro una via di dolore 
 e guidami per una via di eternità. 
 
Insieme: Gloria 
 
Silenzio: ciascuno sceglie la parola o la frase del salmo in cui il 
Signore gli parla e la legge per condividere la propria preghiera 
con tutti. 
 
Canto:  Alleluia Passeranno i cieli 
 
Rit. Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia, alleluia! 
 
Passeranno i cieli e passerà la terra, 
la sua Parola non passerà! Alleluia,  
alleluia! Rit. 
 
 

Lettura del Vangelo secondo Matteo (1, 1-16) 

1
Genealogia di Gesù Cristo figlio di Davide, figlio di 

Abramo. 
2
Abramo generò Isacco, Isacco generò 

Giacobbe, Giacobbe generò Giuda e i suoi fratelli, 
3
Giuda 

generò Fares e Zara da Tamar, Fares generò Esrom, 
Esrom generò Aram, 

4
Aram generò Aminadàb, Aminadàb 
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generò Naassòn, Naassòn generò Salmon, 
5
Salmon 

generò Booz da Racab, Booz generò Obed da Rut, Obed 
generò Iesse, 

6
Iesse generò il re Davide. 

Davide generò Salomone da quella che era stata la 
moglie di Uria, 

7
Salomone generò Roboamo, Roboamo 

generò Abia, Abia generò Asaf, 
8
Asaf generò Giòsafat, 

Giòsafat generò Ioram, Ioram generò Ozia, 
9
Ozia generò 

Ioatàm, Ioatàm generò Acaz, Acaz generò Ezechia, 
10

Ezechia generò Manasse, Manasse generò Amos, 
Amos generò Giosia, 

11
Giosia generò Ieconia e i suoi 

fratelli, al tempo della deportazione in Babilonia. 

12
Dopo la deportazione in Babilonia, Ieconia generò 

Salatièl, Salatièl generò Zorobabele, 
13

Zorobabele generò 
Abiùd, Abiùd generò Eliachìm, Eliachìm generò Azor, 
14

Azor generò Sadoc, Sadoc generò Achim, Achim generò 
Eliùd, 

15
Eliùd generò Eleazar, Eleazar generò Mattan, 

Mattan generò Giacobbe, 
16

Giacobbe generò Giuseppe, lo 
sposo di Maria, dalla quale è nato Gesù, chiamato Cristo. 

 

Parola del Signore 
 
 
LECTIO 
 
 
 
Silenzio di preghiera e di riflessione 
 
Dio sana le ferite di uomini e donne nel lungo cammino generativo 

per arrivare alla nascita del Figlio che nasce dentro la storia 

umana. 

 Come la fede oggi ci aiuta a lenire e sanare le nostre ferite? 

  Credi che la Provvidenza può scrivere diritto sulle nostre 

righe storte? 

  Dove trovi aiuto per incontrare la misericordia di Gesù 

Salvatore? 
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Risonanza personale e intenzioni libere di preghiera 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

E' proprio di Dio usare misericordia e specialmente in questo si 
manifesta la sua onnipotenza”. Queste parole di S. Tommaso 
d'Aquino mostrano quanto la misericordia divina non sia affatto un 
segno di debolezza, ma piuttosto la qualità dell'onnipotenza di Dio. 
Dio sarà sempre nella storia umana come colui che è presente, 
vicino, provvidente, santo e misericordioso. 

(Bolla di indizione del Giubileo) 
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Padre Nostro 
 
 
Benedizione 
 
Il Signore ci benedica e ci protegga. 
 Amen 
 
Rivolga il Suo sguardo su di noi e ci doni la Sua misericordia. 
Amen 
 
Faccia splendere il Suo volto su di noi e ci doni la Sua pace. 
Amen 
 
Vi benedica Dio onnipotente, nel nome del Padre, del Figlio e 
dello Spirito Santo. 
Amen 
 
 

Canto: Acqua siamo noi 

Acqua siamo noi dall’antica sorgente veniamo, 
fiumi siamo noi se i ruscelli si mettono insieme, 
mari siamo noi se i torrenti si danno la mano, 
vita nuova c’è se Gesù è in mezzo a noi. 

RIT: 
E allora diamoci la mano 
e tutti insieme camminiamo 
ed un oceano di pace nascerà. 
E l’egoismo cancelliamo 
un cuore limpido sentiamo 
è Dio che bagna 
del suo amor l’umanità. 

Nuova umanità oggi nasce da chi crede in lui, 
nuovi siamo noi se l’amore è la legge di vita, 
figli siamo noi se non siamo divisi da niente, 
vita eterna c’è quando lui è dentro a noi. RIT. 
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Prossimo appuntamento: 
DOMENICA 8 novembre 2015 - Ore 16,30 

MA IO VI DICO - La vita nuova del cristiano (Mt 5, 21-48) 


